
AED en reanimatie in de huisartsenpraktijk 
 

Nascholing volgens de richtlijnen van de Nederlandse Reanimatieraad. 
  

 

Jaarlijks worden buiten het ziekenhuis circa 10.000 mensen getroffen door een circulatiestilstand. In de 

huisartsenpraktijk zult u dan ook meer dan eens met een reanimatiepoging geconfronteerd worden. Een optimale 

hulpverlening bij een circulatiestilstand begint met een snelle controle van de vitale functies, gevolgd door het 

toepassen van basale reanimatie tot de ambulance is gearriveerd. De kans dat een slachtoffer een circulatiestilstand 

overleeft, is vooral afhankelijk van het moment waarop u met reanimeren kunt beginnen. Daarnaast wordt het succes 

van een reanimatiepoging mede bepaald door uw parate kennis en uw vaardigheden op het gebied van basale 

reanimatie en het gebruik van de Automatische Externe Defibrillator (AED). 

 

  

DOELSTELLING 

Na deze nascholing kent u de AED- en 

reanimatierichtlijnen 2006 en is de relevantie er van, voor 

uw taak als huisarts, praktijkondersteuner of 

doktersassistente volstrekt duidelijk. Zo kunt u basale 

reanimatievaardigheden adequaat uitvoeren en bedient u 

elke AED snel, veilig en efficiënt. Verder beheerst u de 

techniek van het beademen met ballon/masker en/of met 

de zogenaamde ‘pocket mask’, in combinatie met 

reanimatie en AED gebruik. Ook komt uw samenwerking 

met de chauffeur van de huisartsenpost of met uw 

assistente c.q. uw praktijkondersteuner uitgebreid aan 

bod. 

 

 

INHOUD NASCHOLING 

 Inleiding defibrilleren 

 Beslissen of de AED nodig is 

 Het gebruik van de AED 

 Training basale reanimatie  

 Trainen van 0, 1 en multiple shock scenario’s 

 AED gebruik door 1 en 2 hulpverleners 

 Beademingstechnieken voor huisartsen 

 Bijzonderheden bij AED gebruik 



 

DOELGROEP 

Huisarts, praktijkondersteuner, doktersassistente, 

apotheker. 

 

DOCENT 

De nascholing wordt verzorgd door NRR-erkende 

intensive-care en/of ambulanceverpleegkundigen met 

zeer ruime praktische ervaring in basale en 

geavanceerde reanimatietechnieken. 

 

DUUR NASCHOLING 

3 uur  

 

ACCREDITERING 

Heraccreditering kan door Pfizer bv voor drie uur worden 

aangevraagd bij: 

- College voor Accreditering Huisartsen van de KNMG  

- NVvPO 

- CADP 

- KNMP 

 

AANTAL DEELNEMERS 

8 tot 24  

 

 

 

 

 

EIGEN BIJDRAGE 

€ 95,- p.p. incl. 19% BTW 
 

DEELNAME 

Deelnemen aan een nascholing doet u meestal in de 

avonduren na een drukke werkdag. Daarom stelt Pfizer u 

graag in de gelegenheid om deze nascholing in uw 

directe omgeving bij te wonen. Met als bijkomend 

voordeel dat u naschoolt met voor u bekende collegae en 

ook de mogelijkheid heeft om regionale casuïstiek in te 

brengen. 

 

Bent u geïnteresseerd? Uw contactpersoon bij Pfizer 

informeert u graag over de mogelijkheden om deze 

nascholing in uw directe omgeving of specifiek voor uw 

samenwerkingsverband te organiseren. Voorwaarde is 

wel dat er minimaal 8 deelnemers zijn. 

 

MEER WETEN? 

Heeft u de gegevens van uw contactpersoon bij Pfizer 

niet bij de hand? Neemt u dan gerust contact op met 

Pfizer Partners in Practice via  010 – 406 42 60. 
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