
COPD Spirometrie in de huisartsenpraktijk 
 

Kennis en vaardigheid met betrekking tot longfunctie-onderzoek. 
 
 
 
 

Een groot deel van de COPD-patiënten wordt in de huisartsenpraktijk gediagnosticeerd. Dat gebeurt via een 

uitgebreide anamnese en spirometrie. Het is belangrijk om spirometrie tijdig in te zetten als er kenmerken van COPD bij 

de patiënt aanwezig zijn. Hoe eerder een COPD-patiënt behandeld wordt hoe beter dit kan zijn voor het beloop van het 

ziekteproces. Een goede spirometrie afnemen is niet eenvoudig. Hierbij is een duidelijke instructie aan de patiënt en 

een goede uitvoering van belang. Daarnaast dient de uitkomst op de juiste manier geïnterpreteerd te worden. Bij 

onduidelijkheden en vragen is het altijd verstandig contact op te nemen met de longarts. 

 
 
DOELSTELLING 
Tijdens deze nascholing worden u de kennis en de 

vaardigheden bijgebracht om longfunctie-onderzoek af te 

nemen en te beoordelen. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

INHOUD NASCHOLING  
• Kenmerken en doel van spirometrie. 

• Kenmerken en fouten van een onacceptabele 

spirometrie. 

• Reversibiliteit en reproduceerbaarheid. 

• Longvolumes. 

• Flow-volumediagram en de parameters. 

• Verschil obstructieve en restrictieve stoornissen . 

• Het ABC voor spirometrie. 

Praktische oefening vaardigheid en uitvoering spirometrie 

volgens de algemeen geldende richtlijnen. 



 

DOELGROEP 
Huisarts, praktijkondersteuner, doktersassistente en 

apothekersassistente. 

 
DOCENT 
Specialist op het gebied van COPD uit uw regio.  

 
DUUR NASCHOLING 
2 uur  

 
ACCREDITERING 
Heraccreditering kan voor twee uur worden aangevraagd 

bij: 

- College voor Accreditering Huisartsen van de KNMG 

- NVvPO 

- CADP 

- SANA 

 
AANTAL DEELNEMERS 
8 tot 25 

 
 
 
 
 
 

EIGEN BIJDRAGE 
€ 30,- p.p.  

 
DEELNAME 
Deelnemen aan een nascholing doet u meestal in de 

avonduren na een drukke dagtaak. Daarom stelt Pfizer u 

graag in de gelegenheid om deze nascholing in uw 

directe omgeving bij te wonen. Met als bijkomend 

voordeel dat u naschoolt met voor u bekende collegae en 

ook de mogelijkheid heeft om regionale casuïstiek in te 

brengen. 

 

Bent u geïnteresseerd? Uw contactpersoon bij Pfizer 

informeert u graag over de mogelijkheden om deze 

nascholing in uw directe omgeving of specifiek voor uw 

samenwerkingsverband te organiseren. Voorwaarde is 

wel dat er minimaal 8 deelnemers zijn. 

 
MEER WETEN? 
Heeft u de gegevens van uw contactpersoon bij Pfizer 

niet bij de hand? Neemt u dan gerust contact op met 

Pfizer Partners in Practice via  010 – 406 42 60. 
 
 
 
 
 
 
 
 

© Copyright Pfizer bv te Capelle aan den IJssel/ maart 2008 
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