Diabetes - Suiker en seks: een zoete combinatie?

Herkenning en behandeling van seksuele disfunctie

Diabetes is een belangrijke risicofactor voor seksuele problemen. De prevalentie van erectiele disfunctie bij mannen
met diabetes ligt tussen de 35 en 70% en ook vrouwen met diabetes hebben een verhoogde kans op seksuele
problemen, onder meer als gevolg van autonome disfunctie en perifere neuropathie.

Seksuele problemen zijn niet alleen van grote invioed op de kwaliteit van leven, maar kunnen ook een optimale
behandeling van de diabetes in de weg staan. Veel geneesmiddelen kunnen erectiestoornissen als bijwerking hebben,
dus wanneer seksuele problemen onbespreekbaar zijn, bestaat er kans dat de patiént zelf aan zijn medicatie gaat
‘sleutelen’ om van zijn probleem af te komen. Daarnaast zijn er steeds meer aanwijzingen dat problemen in de relatie
een ongunstige invloed hebben op de therapietrouw. Het uitvragen van en waar nodig hulp bieden bij seksuele
problemen dient dus - conform de NHG-standaard MO1 - een integraal onderdeel te zijn van de zorg bij diabetes. Deze

nascholing behandelt de anamnese, het advies en de medicamenteuze mogelijkheden bij seksuele problematiek.

DOELSTELLING INHOUD VAN DE NASCHOLING

Na afloop van de nascholing heeft u kennis van de . Fysiologie en pathofysiologie van seksuele respons
lichamelijke en psychologische en oorzaken van . Oorzaken en gevolgen van seksuele problematiek.
seksuele problematiek bij mensen met diabetes. U bent . Seks: hoe breng je het ter sprake?

in staat om op gepaste en doeltreffende wijze te . Seksueel advies bij diabetes

informeren naar seksuele problematiek. U heeft kennis . Medicamenteuze mogelijkheden

van de medicamenteuze mogelijkheden bij e Andere mogelijkheden bij erectieproblemen
erectiestoornissen en van de invioed van . Taken POH, DVK en assistente

geneesmiddelen op het seksueel functioneren
Ook bent u in staat om basale adviezen bij seksuele

problematiek te geven.

PARTNERS IN PRACTICE

NASCHOLING EN PRAKTIJKONDERSTEUNING




DOELGROEP

Huisartsen, praktijkondersteuners,

diabetesverpleegkundige en doktersassitente.

DOCENT

De nascholing wordt verzorgd door een huisarts en/of
specialist bij u uit de regio.

DUUR VAN DE NASCHOLING

3 uur

ACCREDITERING

Heraccreditering kan voor drie uur worden aangevraagd
bij:

- College voor Accreditering Huisartsen van de KNMG

- NVWPO

- CADP

- EADV

AANTAL DEELNEMERS
10 tot 40

EIGEN BIJDRAGE
€30,- p.p.

DEELNAME

Deelnemen aan een nascholing doet u meestal in de
avonduren na een drukke dagtaak. Daarom stelt Pfizer u
graag in de gelegenheid om deze nascholing in uw
directe omgeving bij te wonen. Met als bijkomend
voordeel, dat u naschoolt met voor u bekende collegae
en ook de mogelijkheid heeft om regionale casuistiek in

te brengen.

Bent u geinteresseerd? Uw contactpersoon bij Pfizer
informeert u graag over de mogelijkheden om de
nascholing in uw directe omgeving of specifiek voor uw
samenwerkingsverband te organiseren.

Voorwaarde is wel dat er minimaal 10 deelnemers zijn.

MEER WETEN?

Heeft u de gegevens van uw contactpersoon bij Pfizer
niet bij de hand? Neemt u dan gerust contact op met
Pfizer Partners in Practice via @ 010 - 406 42 60.

© Copyright Pfizer bv te Capelle aan den IJssel / maart 2008
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